అపూపదాన సంకల్పం 


మమ్మ్యతయస్తింశత్‌ దేవతాత్మక విష్ణురూపీ నసహసాంశు గ్రీపురుషోత్తమ (పీతిద్వారా 
నిథఖిలపాపపశమ పూర్వం 


పుుతపౌతయుత ధనధానక్షేమసముద్ది లోకద్వయ సుఖహేతు పృథ్వీదాన ఫలా ప్రాప్త్యపూప 


ఛిదసమసంఖ్యవర్షసహసవథీ స్వర్లోకనివాసాది కల్పోక్త ఫల సిద్ద్యర్ణం మలమాస ప్రయుక్తం 
అపూపదానం 


కరిష. 


మైవిధంగా సంకల్పం చేసి అపూపములను లేదా దానం ఇచ్చే ఇతరవస్తువులను పూజించి, 
తరువాత 


(బాహ్మణ పూజ కూడా చేసి క్రింది శ్లోకాలతో బాహ్మణుని ప్రార్దన చేయాలి. 

శ్లో॥విష్ణురూపీ సహ(సాంశు సర్వపాపప్రనాశనః। అపూపాన్న ప్రదానేన మమపాపం వ్యపోహతు ॥ 
నారాయణ జగదీ$జ భాస్కర ప్రతిరూపక। వ్రతేనానేన పుత్రాశ్స సంపదంచాపి వరయ ॥ 

- యస్యహస్తే గదాచై గరుడోయస్యవాహనం |1శంఖఃకరతలే యస్య న మే విష్ణుపసీదతు॥ 
కలాకామ్రాదిరూపేణ నిమేషఘటికాదినా! యో వంచయతి భూతాని తస్మై కాలాత్మనే నమః ॥ 


కురుక్షేతమయం దేశః కాలః పర్వద్విజో హరిః। పృథ్వీసమమిమం దానం గృహాణ 
పురుషోతమ॥ 


మలానాంచ విశుధ్యర్థం తవదాస్యామి భాస్కర |1ఇదం నోపస్కరం తయ।స్తింశదపూపదానం 
సదక్షిణాకం 


జ్ర సంటప్రదదే, ప్రతిగృహ్యతాం ॥ అని చెప్పి అపూపములు ఉంచిన పాత్ర, 
పము, 


వస్త్రములు లేదా సంకల్పించిన ఇతర వస్తువులను బాహ్మబణుని చెతికి ఇవ్వాలి 
(ప్రతిగృహ్లామి-అని దానం స్వీకరించే వ్యకి చెప్పాలి) 
ఇతె అపూపదాన విధి 


